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Stichting vrienden van Dementievriendelijk Meierijstad

INLEIDING
Historie van de stichting

Aanleiding tot de vorming van de stichting was in 2016 het initiatief van mevr. Marie José Keurlings- Simons
om te komen tot een kijk- en herinneringsboek in het kader van het afscheid van de gemeente Veghel,
welke in 2017 opging in de gemeente Meierijstad.

Het boek kreeg de titel mee: ‘Om niet te vergeten ... beelden en woorden kleuren de gemeente Veghel ‘.
Verkoop en sponsering van het boek brachten een batig saldo op van € 18.232,25.

Eensgezind werd door iedereen, die meegewerkt had aan het boek ,besloten om dit mooie bedrag
beschikbaar te stellen voor een fonds t.b.v. dementie vriendelijk Meijerijstad, mede ook omdat de vader
van Marie José aan de ziekte van Alzheimer lijdt en hij veel plezier beleeft aan zijn wekelijks bezoek aan het
Atelier Bijzonder Ontmoeten

Om de gelden te beheren werd bij notaris A. van den Boogaard te Veghel op 28 april 2016 de Stichting
Vrienden van Dementie Vriendelijk Meierijstad opgericht.

De stichting liet zich op 2 mei 2016 inschrijven bij de kamer van koophandel onder de naam
St. Vrienden van Dementie Meierijstad KvK nr. 6595024.

De stichting heeft de afgelopen jaren met het fonds al vele mooie initiatieven kunnen steunen
Doel van de Stichting
In artikel 2 van de statuten staat het doel van de stichting als volgt omschreven:

De stichting heeft ten doel:
a. het ondersteunen van een dementievriendelijke gemeenschap in de gemeente
Meierijstad, waarbij de levenskwaliteit van mensen met dementie en hun mantelzorgers
wordt vergroot.

b. het verrichten van alle verdere handelingen die met het vorenstaande in de ruimste zin
verband houden of daartoe bevorderlijk kunnen zijn.

De stichting richt zich vooral op thuiswonende mensen met dementie en hun mantelzorgers



Ondersteuning voor projecten is mogelijk door een aanvraag in te dienen bij de secretaris van de
stichting of bij de voorzitter van de advies/regiegroep Dementievriendelijk Meierijstad.

De stichting heeft geen winstoogmerk.

Het bestuur van de stichting

In 2022 waren de bestuursleden van de Stichting :

. dhr. GJM van Nunen voorzitter
. mevr. JIC ( Alda) Gloudemans lid
o dhr. FWM ( Frits) Sanders secretaris /penningmeester

Het bestuur van de stichting laat zich m.b.t. de besteding van de gelden adviseren door de
advies/regiegroep dementievriendelijk Meierijstad , zo is vastgelegd in de statuten.

De advies/regiegroep Dementievriendelijk Meierijstad is samengesteld uit
vertegenwoordigers van welzijns- en zorginstellingen , de gemeente, alzheimervereniging
NO Brabant afd. Uden/Veghel en het bestuur van de stichting Vrienden van Dementie
Vriendelijk Meierijstad. De besturen van de adviesgroep partners zijn n 2022 uitgenodigd
een samenwerkingsovereenkomst te tekenen. De bibliotheek NO Brabant heeft hiervan
afgezien

Activiteiten van de Stichting in 2022

Bestuurlijke zaken

In het bestuurlijk jaar 2022 hebben 5 bestuursvergaderingen plaatsgevonden.
Aan de orde kwamen

Rooster van aftreden

Er is een rooster van aftreden opgesteld

Juridische aangelegenheden

Notaris AM v.d. Boogaard heeft in 2022 de nieuwe statuten van de stichting vastgelegd, zoals deze
na onderling beraad met de leden van de regie/advies groep zijn ontworpen. Hierbij krijgt de
voormalige regiegroep nu een adviesbevoegdheid t.a.v. het beleid en de uitgaven van de stichting.

Anbi

De stichting heeft in 2022 een formele ANBI status verkregen



UBO
De stichting is ingeschreven in het UBO register
KvK

De vernieuwde statuten van de stichting zijn naar de KvK gestuurd
Financién

In 2022 heeft de stichting een subsidie bedrag van € 4.185,40 van de gemeente Meierijstad mogen
ontvangen. Voor het jaar 2023 is een subsidieverzoek ingediend en is bericht ontvangen, dat een
subsidiebedrag van € 4377,- is toegekend. Het boekjaar 2022 werd afgesloten met een positief
saldo van € 1053,87 . Het vermogen van de stichting bedraagt op 31-12-22 € 21.931,90 .

Het meedoen aan de Rabo Clubsupport actie was in 2022 succesvol. Het leverde ons het mooie
bedrag van € 599,67 op.

Stichting Gezondheidszorg Veghel was bereid om een bedrag te doneren om de aanschaf van de VR
brillen dementie mogelijk te maken.

Overige activiteiten

Binnen de gemeenschap Meierijstad konden in 2022 na de uitbraak van het coronavirus geleidelijk
aan weer activiteiten opgestart worden. Zo ging het Alzheimer café in Uden/Veghel weer van start,
waren er weer gezellige bijeenkomsten bij het schilderen , konden de ondersteuningsgroepen weer
plaatsvinden en vierden de leden van de onvergetelijke kookclub hun 1¢ jaars bestaan samen met
de directeur van Alzheimer Nederland.

Ook werd de indrukwekkende voorstellig ‘ Strepen op het raam’ in Schijndel opgevoerd en was er in
de Brink in Eerde een volle zaal aanwezig bij de voorstelling ‘Ach die lieve oudjes’, waarbij op
ludieke wijze aandacht gegeven werd aan de 4 fasen van dementie. Op het Beholders festival was de
film WEI over dementie te zien.

Kortom de samenleving ging gelukkig weer open , en we konden elkaar weer ontmoeten en de nare
corona periode achter ons laten. Met dank aan de hulp van vele, trouwe vrijwilligers die de vele
activiteiten mogelijk maakten.

Dementiebrillen

In de loop van het jaar konden met hulp van een donatie van de Stichting Gezondheidzorg Veghel
6 nieuwe interactieve VR brillen met nieuwe software aangeschaft worden bij de Stichting Into
Dementia en kregen we de licentie voor twee filmpjes. De beleving om in de schoenen te staan van
iemand die dementie heeft werd hiermee nog meer geintensiveerd, hetgeen tot meer inzicht kan
leiden hoe men met een persoon met dementie om kan gaan. Men kan zich via de bibliotheken van
Meierijstad aanmelden om de films met instructie van vrijwilligers te bekijken en na te bespreken.



Promomateriaal

Er zijn 6000 bloemzaadzakjes ‘Vergeet me nietjes ‘besteld .Zij kregen een opdruk met een
boodschap uit Meierjstad. Door het uitdelen van de zakjes kan aandacht gevraagd worden voor
mensen met dementie in de buurt en zij vormen een uitnodiging om elkaar te ondersteunen. Het
uitdelen van de zakjes levert bijzondere reacties op. Veel mensen blijken in hun buurt of familie
mensen te kennen met dementie en kunnen verhalen vertellen over wat zij hebben meegemaakt.

Via de beursvloer kwamen we in contact met Hanneke van der Velden van de ‘Communicatieloket’
die met de layout heeft geholpen.

Alles wat je aandacht geeft groeit.
Laten we samen groeien naar een
dementievriendelijke buurt!

www.dementievriendelijkmeierijstad.nl

Dementiewijzer

Veel werk is al verzet om te komen tot een handzame dementiewijzer in waaiervorm voor
Meierijstad. Met de informatie worden mantelzorgers ondersteunt. We gaan ervan uit, dat de
dementiewijzer in de 1° helft van 2023 kan worden uitgebracht.

Beursvloer Schijndel

Tijdens de Beursvloer in Schijndel kon contact gelegd worden met Hanneke van der Velden van het
Communicatieloket in Veghel. Zij nam op zich om een aantal uren gratis lay out werk te doen voor
de ‘bloemzaadzakjes ‘en ‘de dementiewijzer’.



Wereld Alzheimerdag

Ter gelegenheid van Wereld Alzheimerdag werd een pagina grote advertentie in de verschillende
weekbladen geplaatst met daarin informatie over de diverse ondersteuningsmogelijkheden, die er in
Meierijstad zijn.

DE VELE GEZICHTEN VAN
DEMENTIE

Website en Facebook DVG Meierijstad

Als gevolg van veel personeelswisselingen bij de welzijnsorganisatie Welzijn Meierijstad lukte het niet
om de website steeds up to date te houden.

Via de Facebook pagina kon het publiek het aanbod aan activiteiten van DVG Meierijstad volgen. De
welzijnsinstellingen zorgen voor het actuele nieuws.

DVG en kerkdorpen

In Erp heeft een actieve werkgroep een voorlichtingsbijeenkomst verzorgd voor de vrijwilligers van
de Zonnebloem.

De ‘onvergetelijke Kookclub’ vierde het 1° jaars bestaan

Op initiatief van het PieterBrueghelhuis werd het koken voor speciale doelgroepen opgestart. Hierbij
werd gedacht aan mensen met dementie en hun mantelzorgers, mensen met NAH en hun
mantelzorgers en jongeren.

Wat betreft mensen met dementie en hun mantelzorgers kon al snel aansluiting gevonden worden
bij de initiatieven van Alzheimer Nederland en Resto van Harte. In navolging van het tv-programma
Restaurant Misverstand , zijn beide organisaties door de Vriendenloterij in staat gesteld om door het
land heen een aantal ‘Onvergetelijke Kookclubs ‘op te starten. Veghel had 5 okt. 2021 de landelijke
primeur. Mantelzorgers en mensen met dementie zijn samen met anderen bezig en hebben een
ontspannen, gezellige avond. Een groot succes !! Mensen melden zich vanuit de hele regio aan. Er
wordt al nagedacht over het starten van een 2€ avond.



I q reportage

Recept voor een
hartverwarmende
avond

Met de Onvergetelfke Kookciubs introduceert Alzheimer Nederland
80 bijzonder project In samenwerking met Rosto VanHarte.
Menten met dementie koken en eten samen met hun naasten. In een
‘ontspannen steer. De eerste vond ploats in Veghel. ‘Hel is gezellig
on ledereen helpt hoar.Dat s de hracht van 20'n avond.”

Beleidsvoornemens 2023

- Maken van een voorlichtingswaaier ‘de dementiewijzer’

- Voortzetten van de voorlichting middels de dementiebrillen

- Voortzetten van project maken van levensboeken

- Voorlichtingsbijeenkomsten aan diverse groepen

- Exposities van foto-expositie ‘Mensen met Dementie’

- Voorlichting middels Toneel- cq filmvoorstellingen

- Aandacht geven aan Wereld Alzheimerdag

- Instand houden van lopende projecten: natuurbeleving en dementie, Kwiek
beweegroute, Muziek en dementie ,Dementheek, Atelier bijzonder Ontmoeten en
andere schilder- of beeldhouwgroepen voor bijzondere groepen en hun mantelzorgers.

- Opstarten van een 2¢ * Onvergetelijke kookclub “ in Meirijstad.

Jan 2023
Secretaris Voorzitter
FWM Sanders GJM van Nunen



