
“Mijn
geheugen
hapert, 

mijn mens-zijn
niet.”

Hoe Dementievriendelijk ben jij?

Them
a W

ereldA
lzheim

erDag 2026 - IK
 BLIJF M

EEDO
EN

 



“Je leert mij
kennen 

als je stopt
met mij kwijt

te zijn.”

Hoe Dementievriendelijk ben jij?

Them
a W
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lzheim
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EEDO
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“Gokken mag
in het casino.
Mij kun je het

gewoon
vragen.”

Hoe Dementievriendelijk ben jij?

Them
a W

ereldA
lzheim
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EEDO
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“In jouw
hoofd klopt

het vast, 
nu nog even

bij mij
checken.”

Hoe Dementievriendelijk ben jij?

Them
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lzheim
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EEDO
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“Ik voel me
thuis 

waar ik word
gezien en mag

meedoen.”
Hoe Dementievriendelijk ben jij?

Them
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lzheim
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EEDO
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“Vergeten is
menselijk 

meedoen
ook.”

Hoe Dementievriendelijk ben jij?

Them
a W

ereldA
lzheim
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EEDO
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“Misschien
anders dan

vroeger, 
maar ik ben nog

steeds van de
partij.”

Hoe Dementievriendelijk ben jij?

Them
a W

ereldA
lzheim
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EEDO
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“Doorlopen is
makkelijker, 

maar
 contact maken

is leuker.”
Hoe Dementievriendelijk ben jij?

Them
a W
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lzheim

erDag 2026 - IK
 BLIJF M

EEDO
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“Ik ben
misschien iets

vergeten,
maar niet hoe

gezellig
samen-zijn is.”

Hoe Dementievriendelijk ben jij?

Them
a W

ereldA
lzheim
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EEDO
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“Een glimlach
is ook een
gesprek,
zonder

ingewikkelde
woorden.”
Hoe Dementievriendelijk ben jij?

Them
a W

ereldA
lzheim
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EEDO
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“Loop niet om
me heen, 

loop even met
me mee.”

Hoe Dementievriendelijk ben jij?

Them
a W

ereldA
lzheim
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 BLIJF M

EEDO
EN

 



“Doe eens gek. 
Vraag het
aan mij.”

Hoe Dementievriendelijk ben jij?

Them
a W

ereldA
lzheim
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EEDO
EN

 



“Praat niet
namens mij. 

Ik ben gewoon
aanwezig.”

Hoe Dementievriendelijk ben jij?

Them
a W

ereldA
lzheim
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EEDO
EN

 



“Als je 
alleen mijn

dementie ziet, 
mis je mij.”

Hoe Dementievriendelijk ben jij?

Them
a W

ereldA
lzheim

erDag 2026 - IK
 BLIJF M

EEDO
EN
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